YTBepxaalo:
KoBckas COLL»
H.B.PbkoBa

MpumepHoe 24-AHEBHOE MEHIO LIKO/bHbIX 3aBTPaKoB A/14 O6yLIAaEOLI.I,I/IXCS?I(é-(%ﬁJJ(ﬂ&CCOB.
2024-2025 yuebHblit rog,

JnpekTop,

EY R w_ BA**“

Mpem nnwm HanmeHoBaHune Bec Munwesble BellecTBa SHepretny  Ne

6nona 6nioga b X y eckast peuenTypbl
LEeHHOCTb

Hependa 1 [eHb 1 Kawa pucosas 256 6,4 8,28 40,76 262,66 105

MNoHenenbHUK. MOI04YHasA Xuakas.

3aBTpak. Xne6 MweHUYHbINA. 50 3,55 0,35 22,1 120 119
Yain ¢ caxapom. 200 0,12 - 12,04 48,64 271
KoHgutepckoe 25 1,7 6,4 16,18 109,8 162
nsgenue
NMPOMbILUIIEHHOTO
npon3BOACTBA.

WToro 3a 3aBTpak. 531 13,75 16,95 186,04 558,06

[eHb 2 BTOpHUK Cyn KYpWUHbIA C pucom. 250 5,5 9,5 11,5 154 39

3aBTpak Xne6 nweHUYHbIN. 50 3,55 0,35 22,1 120 119
Xneb6 p>xaHoi. 30 1,71 0,33 11,16 54,39 120
Yain ¢ caxapom. 200 0,12 - 12,04 48,64 271
KoHgutepckoe 50 2,7 3,3 29,25 157,5 162
n3genve
MPOMBIWAEHHOTO
npon3BOACTBA.

Wtoro 3a 3aBTpak. 580 13,58 13,48 86,05 534,53

JeHb 3 Cpega Xapkoe no - 220 22,54 17,33 22,13 334,08 163

3aBTpak. JOMallHeMy.
Xne6 NWeHUYHbI . 50 3,55 0,35 22,1 120 119
Xne6 pXxaHoil. 30 1,71 0,33 11,16 54,39 120
Yalh ¢ TMUMOHOM. 200/8 0,07 0,01 15,31 61,62 265

WToro 3a 3aBTpak. 508 27,87 18,02 70,7 570,09

JeHb 4 YeTBepr ®pyKTbl B 100 0,8 0,3 9,6 49

3aBTpak. accopTUMeEHTe.
OMneT HaTypanbHbIiA. 195 17,46 27,06 4,56 331,62 117
Xne6 NWeHUYHbINA. 50 3,55 0,35 22,1 120 119
KodeliHblii HAaNUTOK Ha 200 2,01 2,39 25,65 131,87 257
Cryw,eHHOM MO/OKe.

WToro 3a 3aBTpak. 540 23,82 30,1 61,91 632,49

JeHb 5 MatHuua MakapoHHble n3aenuns 200 7,36 7,06 47,1 281,46 204

3aBTpak OTBapHbIe.
Kypuua otBapHas. 70 18,22 18,22 0,97 242,68 192
Xneb6 NWeHNYHbINA. 50 3,55 0,35 22,1 120 119
HanuTok nnopoBo- 200 0 0 9,7 38,5 104
ATOAHbBIN
BUTAMUHU3NPOBAHHbIN

WToro 3a 3aBTpak. 520 29,13 25,63 79,87 682,64

[JeHb 6 Cy66oTa Onagbu C 4)XEeMOM 150/30 6,68 23,92 44,53 421,53 301

3aBTpaK Yain ¢ caxapom 200 0,12 12,04 48,64 271
®pyKT B accCoOpTUMEHTe 150 1,2 0,45 14,4 73,5

Wtoro 3a 3aBTpaK. 530 8,00 24,37 70,97 543,67



MNpem nuww

Hepena 2 eHb 1
MNoHeaenbHUK.
3aBTpak.

WToro 3a 3aBTpaxk.

JeHb 2 BTOpHUK
3aBTpak

WToro 3a 3aBTpak.

JeHb 3 Cpega
3aBTpak.

WToro 3a 3aBTpak.

JeHb 4 YeTBepr
3aBTpak.

WTOro 3a 3aBTpak.

JeHb 5 MatHnua
3aBTpak

WToro 3a 3aBTpak.

[eHb 6 Cy660Ta
3aBTpak

WToro 3a 3aBTpak.

HanmeHoBaHMe
6noga

Kawa maHHas
MONOYHasa Xuakas
Xne6 nuweHWYHbI
Cblp nopumnsamu
Yalii ¢ caxapom

Kawa rpeyHesas
paccbinyaras ¢ 1yKoMm
Kypuua oTBapHas
Xneb6 MWeHUYHbIN
CoK pas3nuBHOI

Bopuy, ¢ kanycToi u
KapTohenem.

Xneb MWeHUYHbIN
Xne6 pxxaHoi

Yaih c "MMOHOM
KoHautepckoe
nsgenve
MPOMBbILIIEHHOTO
npon3BoACTBa.

O pyKT B aCCOPTUMEHTE
MnoB u3 oTBapHOiA
KypuLbl

Xneb6 NWeHNYHbIN
Hanutok nnogoBo-
ATOAHbIN
BUTAMUHU3NPOBAHHbI A

CenbfAb C rapHUpPOM
Xne6 nuweHUYHbIN
Xne6 p>xxaHoi

Yali c NMMOHOM

MakapoHHble n3genna
OTBapHble C 0OBOWAMM
Xneb6 NWeHNYHbIN

Yain ¢ caxapom
KoHautepckoe
nsgenue
NPOMbILLIIEHHOTO
npounsBofcTBa

YTBEpPXKAAt0:

AOupektop MBOY «[Mepmskosckas COLL»

2024-2025 yuebHbIin rog,

Bec
6noaa

256

50
20
200
526
190

70
50
200
510
250

50
30
200
25

555
100
210

50
200

560
250
50
30
200
530
200

50

200
50

500

Muiiesble BellecTBa

b

7,75

3,55
4,64
0,12
16,06
10,42

18,22
3,55
0,8

32,99
11 ~

3,55

1,71

0,07
1,7

18,03
0,8
37,2

3,55

41,55
7,6
3,55
1,71
0,07
12,93
7,18

3,55

0,12
2,7

13,55

X

10,06

0,35
59
16,31
11,02

18,22
0,35
0,2
29,79
15,86

0,35

0,33
0,014

6,4

22,95
0,3
45,33

0,35

45,98
28,45
0,35
0,33
0,014
29,14
7,86

0,35

3,3

11,51

y

38,86

22,1

12,04
73
44,38

0,97

22,1

23,2
90,65
11,16

22,1
11,16
15,31
16,18

75,91
9,6
41,05

22,1
9,7

82,45
26,9
22,1

11,16

15,31

75,47

45,64

22,1

12,04
29,25

109,03

o'Sr
MpumepHoe 24-AHEBHOE MEHIO LUKO/bHbIX 3aBTPaKOB A1 06y4aloLwmxc

SHepretuy

eckast

LEHHOCTb
277,53

120
72,8
48,64
518,97
318,9

242,68
120
94,4

775,98

231,61

120
54,39
61,62
109,8

577,42
49
747,09

120
38,5

954,59
392,5
120
54,39
61,62
628,51
282,08

120

48,64
157,5

608,22

\ﬂ.B'<PbI)KOBa

------ <"srte | o!
A B knaccos.

Ne
peuenTtypsbl

98
119
271
195
192
119
107

27
119
120

265
162

191

119
104

24
119
120
265

205
119

271
162



MNpem nuww

Hepena 3 [eHb 1
MNoHeaenbHUK.
3aBTpak.

WToro 3a 3aBTpak.

JeHb 2 BTOpHUK
3aBTpak

WToro 3a 3aBTpak.

JeHb 3 Cpega
3aBTpak.

WToro 3a 3aBTpak.

JeHb 4 YetBepr
3aBTpak.

MToro 3a 3aBTpak.

JeHb 5 MatHuua
3aBTpak

WToro 3a 3aeTpaxk.

[eHb 6 Cy66oTa
3aBTpak

WNTOro 3a 3aBTpak.

HanmeHoBaHue
6noaa

Kawa «[pyx6a»

Xneb6 NWeHNYHbIN
Macno camBouHOe
nopumamMu

KotheliHblli HanMTOK Ha
CTYUW,eHHOM MOJOKe

KaptothenbHoe ntope
KanycTa TyweHas
Xne6 nweHUYHbIN
Xneb6 pxaHoi

Yali c NTMMOHOM

Kawa rpeyHesasn
BA3Kas C Mac/iom
Kypuua B coyce ¢
Tomaramu

Xneb6 NweHWYHbIN’
Kncenb
BUTAMUHU3NPOBAHHbI
NA0L0BO-ATOAHbIA

Cyn KapTogenbHbIA C
6060BbIMU

Xneb6 nweHWYHbIN
Xne6 pxxaHoi

Yail ¢ caxapom
KoHguTepckoe
nsgenue
NPOMbILLIEHHOTO
npons3BofcTBa

MakapoHbl n3genns
OTBapHble

Kypuua B coyce ¢
ToMaramu

Xneb NWeHUYHbIN
Yaii c caxapom

BanHunkn co

CTYW EeHHbIM MOJIOKOM
Yail ¢ caxapom

®pyKT B accopTuMeHTe

Bec
6noga

256
50
10

200

516
200
100
50
30
200
580
200

120

50
200

570
250

50
30
200
25

555
200

120

50
200
570
200

200
100
500

MNuiieBble BellecTBa

b

8,19
3,55
0,08

2,01

13,83
4,26
2,62
3,55
1,71
0,07

12,21
3,48

34,5

3,55
0

41,53
11,44

3,55

1,71

0,12
1,7

18,47
7,36

34,5

3,55
0,12
45,53
17,8

0,12
0,8
18,72

Onpekto"MBOY «[lepmsakoBck3s COLL»

X

10,41
0,35
7,2

2,39

20,35
8,08
3,23
0,35
0,33

0,014

12,00

3,9

41,62

0,35

45,87
13,09

0,35
0,33

6,4

20,18
7,06

41,62

0,35

49,03
20,6

0,3
20,9

y

43,86
22,1
0,13

25,65

91,74
31,06
13,45
22,1
11,16
15,31
93,08
20,4

5,44

22,1
20,2

68,14
13,96

22,1
11,16
12,04
16,18

78,71
47,1

5,44

22,1
12,04
86,68
93,00

12,04
9,6
114,64

TE.

MprmMepHoe 24-AHEBHOE MEHIOLWKO/bHbIX 3aBTPAKOB AN 0byyaroLmxes 5-
2024-2025 yuebHblii rog,

JHepro6TMH
eckas
LEHHOCTb
301,39
120
65,43

131,87

618,69
213,94
87,16
120
54,39
61,62
537,11
134,25

534,29

120
81,4

869,94
219,29

120
54,39
48,64
109,8

565,1
281,46

534,29

120
48,64

984,39
627,8

48,64
49
725,44

B.PbpkoBa

No
peuenTypbl

93

119

257

216
210
119
120
265
227
190

119
95

37
119
120

271
162

204

190

119
271

166

271



MMpenn nuww

Hepensa 4 feHb 1
MNoHeaenbHUK.
3aBTpak.

WNToro 3a 3aBTpaxk.

JeHb 2 BTOpHUK
3aBTpak

WToro 3a 3aBTpak.

JeHb 3 Cpepa
3aBTpak.

WToro 3a 3aBTpak.

JeHb 4 YeTBepr
3aBTpak.

WToro 3a 3aBTpak.

JeHb 5 MatHmua
3aBTpak

WToro 3a 3aBTpak.

[eHb 6 Cy660Ta
3aBTpak

WToro 3a 3aBTpak.

HanmeHoBaHue
6noaa

Cyn MOMOYHBIN ¢
MaKapOHHbIMU
n3nennamm

Xne6 nweHUYHbIN
Macno cnnBo4YHoe
nopumsmm

Kakao ¢ M0oi0KOM

Cyn kapToenbHbIl C
Kpynow n pbl6HbIMNA
KOHCepBamu

Xne6 nuweHUYHbIN
Xne6 p>xxaHoi

Yaih ¢ NTMMOHOM
KoHautepckoe
nspenne
NPOMbILWJIEHHOTO
npon3BoACcTBa

KapTtogenbHoe niope
butouek

Xneb6 nNuweHWUYHbIN
Yain ¢ caxapom

®pyKT B acCOPTUMEHTE
MnoB 13 oTBapHOM
KypuLbl

Xne6 NweHWYHbIN
HanuTok NnofoBO-
ATOAHbIA BUTAMUHU3UP

MakapoHHble n3genna
OoTBapHble

Kypuua B coyce c
TomMaTtamu

Xneb NwWeHUYHbIN

COK pasfniuBHOM

PacconbHuK
NEHWHTPaACKuNi
Xneb6 NweHWYHbIN’
Xne6 pXxaHoi
Yain ¢ caxapom

OupexTt

2024-2025 yuebHblii rog.

Bec
6nona

250

50
10

200
516
250

50
30
200
50

580
180
75
50
200
505
100
210

50
200

560
180

120

50
200
550
250

50
30
200
530

MNuiieBble BelecTBa

b X M
6,98 7,65
3,55 0,35
0,08 7,2
3,78 3,91
13,48 19,53
6,22 8,12
3,55 0,35
1,71 0,33
0,07 0,014

2,7 3,3

14,25 12,11
3,83 7,27
10,68 11,72
3,55 0,35
0,12 -
18,18 19,34
0,8 0,3
37,2 45,33
3,55 0,35

0 0

41,55 45,98
7,18 7,86
34,5 41,62
3,55 0,35
0,8 0,2
46,03 50,03
14,13 20,5
3,55 0,35
1,71 0,33
0,12 -
1951 21,18

24,66

22,1
0,13

26,04
71,07
18,39

22,1
11,16
15,31
29,25

96,21
27,95
5,74
22,1
12,04
67,83
9,6
41,05

22,1
9,7

82,45
45,64

5,44

22,1

23,2
96,38
32,73

22,1
11,16
12,04
78,03

SHepretuy

eckast

LLeHHOCTb
195,1

120
65,43

154,15
528,56
170,98

120
54,39
61,62
157,5

564,49
192,55
176,75
120
48,64
537,94
49
747,09

120
38,5

954,59
282,08

534,29

120
94,4
1030,77
270,1

120
54,39
48,64

493,18

Ne
peuenTtypsbl

45

119

244
63
119
120

265
162

216
171
119
271

191

119

104

204

190

119
107

34
119

120
271



